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过 敏 性 紫 闻 患 儿 血 清白 介 素 18、 基 质 金属 蛋白 酶 -2 组 织 抑制 剂 
的 含量 检测 与 肾脏 损害 关系 
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摘要 :目的 检测 过 敏 性 紫 巍 患 儿 白介素 18(IL-18)、 基 质 金属 蛋白 酶 -2(MMP-2) 及 其 组 织 抑制 剂 (TIMP-2) 的 血清 水 平 , 并 探讨 
其 与 肾脏 损害 的 关系 。 方 法 过 敏 性 紫 疗 患 儿 58 例 , 根据 临床 尿检 结果 分 为 单纯 性 紫 疗 组 30 例 和 紫 疫 性 肾炎 组 28 例 , 另 设 健 
康 对 照 组 20 例 ; 采用 双 抗 体 夹 心 酶 联 免疫 吸附 法 , 分 别 检测 受 研 对 象 IL-18, MMP-2 以 及 TIMP-2 的 血清 水 平 , 并 统计 分 析 。 结 
果 与 对 照 组 相 比 , 单纯 性 紫 疗 组 IL-18(:=32.23, P<0.01)、MMP-2(1=21.29, P<0.05) 及 TIMP-2({=16.82, P<0.05) 均 明显 增高 
紫 症 性 肾炎 组 IL-18(:=91.07, P<0.01)、MMP-2(:=46.04, P<0.01) 及 TIMP-2(1=9.27, P<0.05)3 项 指标 检 出 值 增高 更 加 明显 ; 紫 
半 性 肾炎 组 的 IL-18(=8.55, P<0.05).MMP-2 (六 10.36, P<0.05) 水 平均 高 于 单纯 性 紫 疝 组 , 差异 有 统计 学 意义 ; 紫 疗 性 肾炎 组 
与 单纯 性 紫 症 组 的 MMP-2 的 血清 水 平 差异 无 统计 学 意义 (1=2.69, P>0.05)。 结论 过 敏 性 紫 疗 患 儿 血 中 有 较 高 的 IL-18、 
MMP-2 及 MMP-2 表 达 ; IL-18、MMP-2 的 表达 与 患 儿 的 肾脏 损害 相关 。 
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Relationship between the content of interleukin 18, matrix metalloproteinases-2 and its 
organization inhibitors in serum of children with henoch-schonlcin purpura and kidney 
damage 
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Abstract: Objective To test serum level of interleukin 18(IL-18), matrix metalloproteinases-2(MMP-2) and its organization 
inhibitors (TIMP-2) in children with Henoch Schonlcin purpura(HSP), and then discuss the relationship to kidney damage. 
Methods Fifty-eight cases were divided into pure purpura of 30 cases, merger of renal damage group of 28 cases according to 
the clinical urine test results, and healthy controls of 20 cases. Serum level of IL-18, MMP-2 and TIMP-2 were detected 
respectively using double antibody enzyme linked sandwich immunoassay method (ELISA). Results The content of 3 items in 
pure purpura group and merger renal damage group were significantly higher than that in the health control group. The 
content of IL-18(t=8.55, P<0.05), MMP-2(t=10.36, P<0.05) in merger renal damage group is higher than in the pure purpura 
group. But there was no significant difference between the pure purpura group and the merger renal damage group 
comparing the content of TIMP-2(t=2.69, P>0.05). Conclusion The contents of IL-18, MMP-2 and TIMP-2 in blood of children 
with Henoch-Schonlcin purpura are higher. IL-18 and MMP-2 are relationship to the patient's kidney damage. 

Keyword: henoch Schonlcin purpura; interleukin 18; matrix metalloproteinases-2; matrix metalloproteinases-2 organization inhibitors; 
kidney damage 


过 敏 性 紫 辣 (HSP) 好 发 于 3~10 岁 儿童 , 常 累及 肾 “及 其 组 织 抑制 剂 (TIMP-2) 的 表达 水 平 。 旨 在 综合 分 
脏 组 织 , 紫 壮 肾 的 发 病 机 制 仍 未 完全 曾 明 。 近 年 来 的 。” 析 开 -18、MMP-2 及 TIMP-2 在 小 儿 HSP 病 程 中 的 表达 
基础 及 临床 研究 显示 此 类 肾脏 损害 伴 有 明显 的 免疫 ”情况 , 并 探讨 上 述 3 种 因素 与 明 脏 损害 的 关联 性 , 现 
功能 紊乱 , 主要 为 体液 免疫 异常 , 其 中 白细胞 介 素 ”报告 如 下 。 
18GL-18) 在 免疫 性 肾脏 损害 中 起 重要 作用 " 心 。 细 胞 
外 基质 的 合成 和 或 降解 异常 可 能 是 HSP 发 生发 展 过 
程 中 出 现 特征 性 病理 改变 的 原因 之 一 后 。 既 往 研 究 

生 ) 员 害 过 
pg eg a (Ms 住院 是 儿 58 例 为 研究 对 旬 , 根据 尿 检 结 果 分 为 单 
文 检测 HSP 患 儿 血 清 中 II-18、 基 奈 金属 集 日 酶 2MMP2) 。 性 紫 亡 组 30 例 和 紫 帮 性 肾炎 组 28 例 。58 例 患 儿 中 , 男 
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1 资料 与 方法 
1.1 临床 资料 
选取 近年 来 佛山 市 多 家 医院 儿科 确诊 为 HSP 的 
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1.2 分 组 及 入 选 标准 

健康 对 照 组 20 例 , 为 本 院 一 般 性 体检 人 小儿, 均 无 
肾脏 、 风 湿 及 哮喘 疾病 史 ; 单纯 性 紫 疙 组 30 例 , 包含 
皮肤 型 、 腹 型 .关节 型 以 及 混合 型 。 诊 断 标准 按 《 实 
用 儿科 学 》 第 7 版 所 列 1990 年 美国 风湿 病 协 会 制定 
标准 钼 ; 紫 阁 性 肾炎 组 28 例 , 即 过 敏 性 紫 妆 病 程 中 伴 
有 血尿 和 (或 ) 蛋 白 尿 。 
1.3 方法 
1.3.1 标本 制备 ”入 院 24 h 内 抽取 静脉 血 6 mL, 离心 
分 离 血 清 , -20 % 冰 箱 冻 存 备用 。 
1.3.2 标本 检测 “采用 双 抗体 夹心 酶 联 免疫 吸附 法 。 
IL-18、MMP2 、TIMP2 试 剂 盒 均 购 自 广 州 齐 云 生 物 技 
术 公 司 , 均 为 美国 进口 分 装 产品 , 操作 由 本 院 检 验 科 
专人 完成 , 操作 步骤 按 试剂 盒 说 明 书 进行 。 
1.4 统计 学 分 析 

数据 资料 以 均值 + 标准 差 表 示 , 统计 学 采用 SPSS 
12.0.1 软 件 进行 , 两 组 间 比 较 采 用 1 检验 , P<0.05 为 差 
异 有 统计 学 意义 。 


2 结果 
2.1 IL-18 检 测 

单纯 性 紫癜 组 IL-18 检 出 值 显著 高 于 健康 对 照 组 
(三 32.23, P<0.01); 紫 丫 性 肾炎 组 I 了 工 -18 检 出 值 显 著 高 
于 健康 对 照 组 (二 91.07, P<0.01); 紫 症 性 肾炎 组 的 IL- 
18 检 出 值 明 显 高 于 单纯 性 紫 疗 组 , 差异 有 统计 学 意义 
({=8.55, P<0.05, 表 1)。 
2.2 MMP-2 检 测 

单纯 性 紫 症 组 MMP-2 检 出 值 显著 高 于 健康 对 照 
组 (t=21.29, P<0.05); 紫 丫 性 凤 炎 组 MMP-2 检 出 值 显 
著 高 于 健康 对 照 组 (=46.04, P<0.01); 紫 疗 性 肾炎 组 
的 MMP-2 检 出 值 明显 高 于 单纯 性 紫癜 组 , 差异 有 统 
计 学 意义 (=10.36, P<0.05, 表 1)。 
2.3 TIMP-2 检 测 

单纯 性 紫 妆 组 TIMP-2 检 出 值 显 著 高 于 健康 对 照 
组 (二 16.82, P<0.05); 紫 丫 性 凤 炎 组 TIMP-2 检 出 值 显 


车 高 于 健康 对 照 组 (=9.27, P<0.05); 单纯 性 紫癜 组 与 
紫 症 性 肾炎 组 相 比 , TIMP-2 的 表达 水 平 没有 显著 性 
差异 (六 2.69, P>0.05, 表 1)。 

表 1 3 组 样本 IL-18、MMP-2、TIMP-2 检 出 量 的 差异 比较 

病例 分 组 n IL-l8(pg/mL) MMP-2(ng/mL) TIMP-2(ng/mL) 
单纯 性 紫 疗 组 ”30 119.32+31 3.24+0.77 0.56+0.29 
紫 闻 性 肾炎 组 30 144.71424 6.56+1.83 0.48+0.23 
健康 对 照 组 20 75.25+18 1.124+0.62 0.28+0.11 


3 讨论 
HSP 是 以 坏死 性 小 血管 炎 为 主要 病理 改变 的 全 


身 性 疾病 ,肾脏 受累 是 影响 HSP 治 疗 及 预后 的 重要 
因素 。IL-18 有 重要 的 免疫 调节 和 保护 功能 , 可 与 许 
多 细胞 因子 相互 作用 , 在 感染 性 疾病 、 肿 瘤 性 疾病 、 
自身 免疫 性 疾病 中 的 表达 情况 对 疾病 的 发 生发 展 有 
重大 意义 。IL-18 的 升 高 可 以 引起 组 织 损害 、 加 重 疾 
病 , 甚至 可 诱发 疾病 的 产生 。 

活性 形式 MMPs 的 活性 降低 时 可 减少 细胞 外 基 
质 降解 , 导致 细胞 外 基质 积聚 "*”"。 研 究 证 明 MMP-2 
在 不 同 组 织 类 型 的 肾脏 疾病 或 同一 类 型 疾病 的 不 同 
病理 阶段 , 发 挥 不 同 的 致 病 机 制 %"1。 在 炎症 性 肾病 
中 , MMP-2 可 能 通过 两 种 机 制导 致 肾 小 球 损伤 : (1) 诱 
导 系 膜 细胞 由 静止 表 型 转变 为 炎症 表 型 , 出 现 快速 增 
殖 ,合成 细胞 外 基质 增多 , 导致 系 膜 基质 堆积 ; (2) 可 
降解 基底 膜 , 破坏 细胞 与 基质 的 正常 连接 , 致 吧 小 球 正 
常 结构 破坏 , 影响 肾 小 球 细胞 外 基质 的 重 塑 汪 <“m。 在 
肾脏 组 织 的 病变 过 程 中 , TIMP-2 起 调节 抑制 作用 后 虽 。 

本 文 研究 结果 显示 , IL-18 与 MMP-2 的 检测 结果 
非常 相似 , 单纯 性 紫 闻 组 、 紫 闻 性 肾炎 组 的 检 出 值 均 
明显 高 于 健康 对 照 组 ; 紫 瘦 性 肾炎 组 的 检 出 值 明显 
高 于 单纯 性 紫 辣 组 , 差异 有 统计 学 意义 。 显 示 IL-18 
与 MMP-2 在 HSP 患 儿 血 中 有 较 高 的 表达 , 伴 有 肾脏 
损害 时 , 二 者 升 高 尤其 明显 , 提示 二 者 的 升 高 与 肾脏 
损害 高 度 相关 。 本 文 IL-18 的 高 水 平 检 出 与 Faust69、 
刘 华 锋 等 "3 的 报道 基本 相同 ; MMP-2 的 检测 结果 则 
支持 了 罗 克 勤 等 "的 动物 实验 结果 , MMP-2 大 量 产 
生 的 结果 ,破坏 了 肾 小 球 的 正常 结构 , 产生 了 紫 站 性 
肾脏 损害 。 

本 文 对 TIMP-2 的 检测 结果 显示 , 单纯 性 紫 辣 组 、 
紫 症 性 肾炎 组 TIMP-2 检 出 值 均 高 于 健康 对 照 组 
(P<0.05)。 结果 提示 HSP 患 儿 在 表达 高 水 平 MMP-2 
的 同时 , TIMP-2 的 表达 水 平 也 较 正常 儿童 升 高 。 而 
单纯 性 紫 辣 组 与 紫 丫 性 肾炎 组 相 比 , TIMP-2 的 表达 
水 平 并 没有 显著 性 差异 。 

与 以 往 单 因 素 研究 结果 不 同 的 是 , 本 文 对 IL-18、 
MMP-2 以 及 TIMP-2 的 综合 检测 及 对 比分 析 , 显示 了 
此 3 种 因素 对 HSP 病 情 发 展 及 肾脏 损害 过 程 均 有 明显 
相关 , 其 中 IL-18、MMP-2 的 升 高 与 紫 症 肾 的 病情 发 
展 有 正 相 关 , 二 者 相互 间 是 否 相 关 尚 有 待 进一步 研 
究 证 实 , 而 病 患 组 TIMP-2 的 检测 值 较 对 照 组 虽 也 有 
明显 升 高 , 但 紫 站 肾 组 与 单纯 性 紫 疗 组 的 检测 值 差 
异 没有 显著 性 意义 。 该 结果 提示 : (1) 合 并 肾 功 能 损害 
的 HSP 患 儿 不 能 产生 较 单纯 紫 辣 患 儿 更 高 的 TIMP-2; 
(2)HSP 患 儿 TIMP-2 的 升 高 并 不 足以 阻止 MMP-2 对 
肾 小 球 结构 的 破坏 ; (3) 也 许 影 响 紫 丫 肾 发 生发 展 的 
其 他 因素 的 作用 比 TIMP-2 的 作用 更 重要 。 
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